
年  ⽉  ⽇

⽣活機能評価表
⽒名 様 性別 調査⽇

事前 事後 備考

Ａ
Ｄ
Ｌ

室内歩⾏

屋外歩⾏

外出頻度

排泄

⾷事

⼊浴

着脱⾐

Ｉ
Ａ
Ｄ
Ｌ

掃除

洗濯

買物

調理

整理

ごみ出し

通院

服薬

⾦銭管理

電話

社会参加

⾃⽴度 ⾃⽴ ⼀部介助 全介助

困難度と
改善可能性 楽にできる 少し難しい 改善可能性

⾼い
改善可能性

低い
改善可能性

⾼い
改善可能性

低い

判定 ○1 ○2 △1 △2 ×1 ×2


