
年  ⽉  ⽇

⽒名︓ 様

課題ピックアップシート 作成⽇︓

⾏動関連項目 本⼈の具体的な課題⾏動

⾃分⾃⾝の
⽣命あるいは
健康に著しい
危険を与える

⾏動①

周囲の⼈ある
いは状況に著
しい危険ない
し混乱を与え

る⾏動②

⾃分⾃⾝の
意味ある活動
への参加や学
習を著しく妨
げる⾏動③

①から③
の該当数

優先
順位

コミュニケーションの障がい
本⼈独⾃の表現⽅法を⽤いた意
思表⽰(6ー3ーイ)

説明理解
⾔葉以外の⼿段を⽤いた
説明理解(6ー4ーイ)

異⾷
⾷べられないものを⼝に⼊れる
(7ーツ)

多動・⾏動停⽌
多動⼜は⾏動の停⽌(7ーナ)

不安定な⾏動
パニックや不安定な⾏動(7ーニ)

⾃傷⾏為
⾃分の体を叩いたり傷つけるなどの
⾏動(7ーヌ)

他傷⾏為
叩いたり蹴ったり器物を壊したりなど
の⾏為(7ーネ)

不適切な⾏動
他⼈に抱きついたり、断りもなくもの
をもってくる(7ーノ)

⼤声・奇声
環境の変化により突発的に通常と
違う声を出す(7ーハ)

突発的な⾏為
突然⾛っていなくなるような突発的
⾏動(7ーヒ)

過⾷・反すう等
過⾷・反すうなどの⾷事に関する
⾏動(7ーフ)

てんかん発作 (医師意⾒書)


